PM sykkel 2025

PM pa sykkel ble 1 ar arrangert av OPIL 1 Maridalen 3. og 4. juni. I ar slo vi arrangementet
sammen med brannvesenet, noe som ble meget vellykket. Brannvesenet har tilgang pd mye
utstyr og bemanning som vi kunne benytte under arrangementet.

Vi hadde et hap om at det skulle generere flere deltakere fra begge etater, men det var bare vi
1 politiet som opprettholdt antallet fra fjordret. Bade vi i politiet og brannvesenet ensker a
viderefore samarbeidet. Det ble kéret en uoffisiell pall totalt for brann og politi, men ogsé
offisielle paller separat for politi og brann.

Det ble arrangert temporitt og terrengritt tirsdag 3. juni. Tempoen gikk med start pa
Lakeberget, vending pa Skar og tilbake til Lakeberget. Totalt 12,5 km. Vinner av dameklassen
totalt og politi ble Sigrid Andrea Flogstad fra Sarpsborg PIL. I herreklassen vant Ben Andre
Schjerpen, Trendelag PIL, bade totalt og for politiet.

https://live.eqtiming.com/77025#dashboard

Terrengrittet gikk 1 en rundbane pa ca. 5 km, som ble syklet fire ganger. Start og mal pa
Langsetlokka. Her ble brannvesenet litt for sterke for oss politifolk og fikk
sammenlagtvinneren. For politiet var det Anders Sensthagen fra Kripos IL som vant. I
kvinneklassen var Sigrid Andrea Flogstad fra Sarpsborg PIL eneste deltaker. Hun slo
imidlertid godt fra seg og ble nr. 4 totalt for politiet.

https://live.eqtiming.com/77018#dashboard

Det ble servert lunsj pé klubbhuset til Kjelsas IL ved Langsetlokka mellom tempoen og
terrengrittet.

Pa kvelden samlet vi gjengen til pizza og drikke etter egen smak pé Grains i Frysjaveien. Der
gikk samtalene lett pé tvers av etater og distrikter og det virket som en forneyd gjeng. Flere
ymtet frempa om at samarbeidet med brann burde bli viderefort.

I tillegg til at alle klassevinnere ble belennet med et gavekort, var det uttrekkspremier. Alle
som var til stede pa enten bankett eller premieutdeling etter fellesstarten gikk hjem med en
premie.
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ipos IL. Vinner av terrengrittet for herrer.
Onsdag 4. juni gikk fellesstarten med start og mél pa Lakeberget. Det var totalt 45 pa start
hvor 32 av dem var fra politiet. Her ble det ogsa totalseier for brannvensenet, men politiet tok
de to neste plassene pa pallen. Vinner for politiet ble ogsa her Ben Andre Schjerpen fra
Trendelag PIL for herrene og Sigrid Andrea Flogstad, Sarpsborg PIL, for kvinnene. Her klarte
vi a fylle hele pallen ogsé for damene.



https://live.eqtiming.com/77026#dashboard
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F ellesstart pallen for damer bade totalt og for polmet aner Slgrzd Andrea F lggstad nr. 2
Tabea Wende og nr. 3 Kari Ovsthus.



}Teléssmrt pallen poiti for herrer. inne, éen Andre Schjerpn nr. 2 Thomas Vangbo og nr.
3 Even Schia.

Politidirekterens pokal gikk i r til Sigrid Andrea Flogstad fra Sarpsborg PIL. Hun vant alle
ovelser og hevder seg ogsa bra blant mennene.

Vi var heldige med vearet under hele arrangementet og godt forneyd med gjennomferinga. Vi
haper pa et samarbeid med brannvesenet ogsa neste ar.

Havard F Olden
OPIL



